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Phtisis bulbi /
geschrumpfter Augapfel

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

mit diesem Infoblatt mdchten wir Sie gerne Uber die
Option einer Bulbus-Skleralschale zur Abdeckung
eines geschrumpften und erblindeten Augapfels
informieren.

Sollten Sie darunter leiden, dass Ihr Augapfel infolge
einer Verletzung oder Erkrankung geschrumpft und
erblindet ist und Sie nun mit der kosmetischen
Situation unzufrieden sind, stellt die Bulbus-
Skleralschale eine gute Alternative zur operativen
Entfernung des Augapfels dar. Durch sie kann ein
asthetisches und unauffalliges Erscheinungsbild ohne
operativen Eingriff wiederhergestellt werden.

Was ist eine Bulbus-Skleralschale?

Eine Bulbus-Skleralschale, oder kurz Bulbusschale,
ist eine diinne, hohle Schale aus Glas, die dem
Aussehen lhres gesunden Auges angepasst wird und
ahnlich wie eine
Kontaktlinse tber Ihren
geschrumpften
Augapfel gesetzt
werden kann. Sie wird
von einem Ocularisten
im Rahmen eines ca.
zweistlindigen Termins
in lhrer Anwesenheit
angefertigt und kann im
Optimalfall dauerhaft
von Ihnen getragen
werden. Da jedoch die
Hornhaut auch bei
einem erblindeten Augapfel noch sensibel ist, muss
die Bulbusschale in manchen Féllen zeitweise,
besonders Gber Nacht, herausgenommen werden. Die
Handhabung wird Ihnen Ihr Ocularist vor Ort
erklaren und Ihnen ein Infoblatt dazu aushéndigen.

Wer tUbernimmt die Kosten fiir eine
Bulbusschale?

Die Anfertigung einer Bulbusschale wird als
medizinisches Hilfsmittel von der Krankenkasse

ubernommen. Sie bendtigen lediglich ein Rezept von
Ihrem Augenarzt und miissen 10 € Zuzahlung fur
Hilfsmittel selbst ibernehmen.

Wie lauft der Termin beim Ocularisten ab?

Der Termin beginnt mit einer Modellausarbeitung.
Das bedeutet, dass evtl. mehrere verschiedene
Bulbusschalen anprobiert werden, um die richtige
Schalen-Form fiir Ihr Auge zu finden. Ist die
passende Form gefunden, wird die Augenfarbe,
sowie die Skleral-Tonung bestimmt. AnschlieRend
wird der Ocularist die Bulbusschale nach dem
ausgearbeiteten Modell mit der richtigen Augenfarbe
anfertigen. Zuletzt wird die fertige Bulbusschale
eingesetzt und Uberprift, ob sie kosmetisch
unauffallig und fir Sie angenehm tragbar ist.

Wann findet der nachste Termin statt?

In der Regel folgt eine jahrliche Neuanpassung der
Bulbusschale. Dieser Zeitraum kann in Einzelféllen
auch kirzer sein. Innerhalb dieses Jahres ist die
Oberflache der Bulbusschale vielen chemischen und
mechanischen Belastungen ausgesetzt, wodurch sie
mit der Zeit rau wird und die Bindehaut reizen kann.
Zudem findet eine kontinuierliche kdrperliche
Verédnderung (auch in der Augenhdéhle) statt und es
wird erforderlich, eine neue Bulbusschale
anzupassen.

Bitte vereinbaren Sie mindestens einen Monat vorher
telefonisch einen Termin.

Bild oben: Patient mit Bulbusschale
Bild unten: gleicher Patient ohne Bulbusschale

Bei Fragen oder zur Terminvergabe
erreichen Sie uns telefonisch von
Montag bis Donnerstag

09:00 Uhr bis 14:00 Uhr

0561 9206888

Schreiben Sie uns auch gerne per E-Mail:
info@wir-machen-augen.de
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